
un venerdì
per l'aria

un piccolo passo per noi stessi,
un grande passo per il pianeta

VENERDI' 17 MAGGIO 2019

PRIMA GIORNATA DELLA MOBILITA' SOSTENIBILE 

Il Consiglio Civico dei
Ragazzi e delle Ragazze

dell'I. C. Leonardo Da Vinci
promuove...



regolamento

1. Lascia a casa la macchina o il motorino.

2. Vai a scuola, al lavoro o dove vuoi a piedi, in bici, con i mezzi pubblici.

3. Se abiti lontano informati bene sui mezzi pubblici presenti.

4. Se abiti lontano e non hai la possibilità di accedere ai mezzi sotto casa, raggiungili a

piedi o in bici.

5. Se abiti lontano e veramente non hai la possibilità di usare i mezzi pubblici, condividi

l'auto, possibilmente elettrica, a metano o gpl, con amici (car pooling).

6. Parla con i tuoi familiari condividete e organizzate insieme gli impegni di quella giornata.

7. Invita compagni di classe, colleghi, amici e conoscenti a partecipare a "un venerdì per

l'aria".

8. Prenditi il tempo per riflettere su questa giornata, come è stata... cosa hai avuto

l'opportunità di osservare e provare... cosa ti ha lasciato...

9. Se ne hai voglia condividi le tue riflessioni inviandoci pensieri, foto e/o brevi video

all'indirizzo ccr.reggiana.educatori@gmail.com;  il materiale sarà utilizzato per realizzare

un evento sul tema  (le facilitatrici del CCR si occuperanno della modulistica per la

privacy)

10. Questo è solo l'inizio... in attesa di altri "un venerdì per l'aria" cerca di limitare l'uso

dell'auto e ripetere questa esperienza ogni tanto.

un venerdì per l'aria

per informazioni
Daniela 3394468742

Francesca 
 3496110036

www.facebook.com/CCRLeonardoDaVinci/


